







50％，術後 3 年以内に発症し，術後 1 年以内の発症が


































































































































































































A 70歳代 女性 8 6 Ⅱ期前 52分48秒 -10から 3
B 50歳代 女性 12 0 Ⅰ期 67分39秒 16
C 50歳代 女性 5 24 Ⅱ期前 55分26秒 3
D 70歳代 女性 9 0 Ⅱ期前 41分13秒 - 5 から 5

















































































































































































































2 ）Petrek,Senie,Peters.,et al：Lymphedema in cohort 









6 ）Jin,Hee.,Lee,Won.,Hee,Lee.,et al：Incidence and risk 












10）Ridner Sheila H., Fu Mei R., et al：Self-Management 
of Lymphedema: A Systematic Review of the 














52 ヒューマンケア研究学会誌  第 9 巻  第 1 号  2017
